
Préparer 

pour

Utiliser un sac ou 
une boîte à lunch 
réutilisable.

Employer des contenants 
durables pour les sandwichs, 
les collations, les biscuits.

Transférer dans de petits 
contenants réutilisables des 
aliments comme les yogourts 
achetés en grande quantité.

Opter pour des 
ustensiles en métal 
et des serviettes 
en tissu.

Fournir une bouteille en plas-
tique ou en acier inoxydable 
pour le lait, l’eau ou les jus.

les   
lunchs


