
S’inscrire au programme  
Mon Jardin Espace pour la vie
Pour tous les détails, incluant la liste des plantes  
recommandées.
espacepourlavie.ca/creez-votre-oasis-pour-les-monarques

4 
Éloigner les  
prédateurs
Chats et chiens : danger !
Les papillons n’aiment pas se faire  
pourchasser par les chats et les 
chiens. 

Être tolérant avec les oiseaux
Les chenilles et les adultes du 
monarque ne sont pas comestibles 
pour les oiseaux, mais en s’attaquant 
à d’autres insectes, ils jouent  
un rôle de contrôle des  
populations qui  
peut-être très utile.

Pour aller PluS loin 
Consignez vos observations d’œufs,  
chenilles ou papillons monarque sur 
le site mission-monarque.org
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5 
Profiter de l’été  
avec les monarques

Créer une oasis  
pour les monarques

Choisir un endroit  
accueillant
Aménagez votre jardin dans 
un coin tranquille, ensoleillé 
et à l’abri du vent.

2 
Planter une diversité  
de végétaux
Les monarques s’alimentent en 
butinant le nectar des fleurs. 
Étalez les floraisons et favorisez 
les plantes indigènes.

Choix numéro un : l’asclépiade
Unique source de nourriture pour 
les chenilles de monarque, elle est 
essentielle à leur reproduction.

3 
entretenir le jardin  
de façon écologique
Évitez les pesticides. Ils  
peuvent tuer les chenilles 
et les papillons, en plus des 
autres insectes utiles.


